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REDAKTZREN HAR CRDET.

Sa er man da kommet pa rett side av kalenderen igjen . en vinter er
iferd med & slippe taket, og for hver dag blir det lysere.

Sa sto vi han a den her vinteren- ogsa !

Med de lysere dager er det som om kreftene vemder tilbake, man vékner

av seg sjel om morran, Vi i redaksjonen har brukt ncen av de nyvundne
krefter til & lage arets ferste nummer av Heimhug . Her er litt av hvert
bade av alvor og skjemt. Det treﬁger man i tilverelsen. Jeg syns det er
veldig artig a fa vere med pa dette, og en ting har jeg ihvertfall sett:
Det er ihvertfall ingen sovebygd vi bor i. Det er utrulig mange ting som
skjer, s& vi klarer ikke & f£& med oss alt, selv om vi gjerne ville skriv
om alt som foregar. Her pa Alteren er det mange lag og forendnger 2
og vi vil gjerne presentere disse etterhvert.

Nar det gjelder vinterens aktiviteter, er bade cuprenn og Alterenmester-
skap unnagjort. Qg bra er det , for na forsvinner sneen fort.

Etterhvert som Jeg er blitt eldre, foles det som om arene gar fortere
rundt. Kanskje er det fordi man driver med mye man syns er artig.

Men det er viktig at man ikke glemmer & stoppe opp 0g nyte dagen idag.
Kanskje akkurat idag kan jeg glede noen med & stikke innom for en prat.
Kanskje akkurat idag kan jeg gi noen en klem med pd veien. Hvis du

ikke gjer det idag, er det ikke sikkert at du kan gjere det imorgen .
Jeg tror det er viktig & ta med seq det positive i hverdagen, ta det

med deg videre, og glem det som er negativt ! Gled deg over livet.

Me.

I SKUMRINGSTIMEN:
{Arnulf @verland )

Det blir sa stille om kvelden— ndr barna er kommet i seng.

De springer med nakne fetter- i drq@ﬁnenes blomstereng.

Mange ordlgse tanker — gdr med varsomme skritt
imellom oss her vi sitter.
De gar fra ditt hjertetil mitt.

RBarna skal ut & ta sin tern ;
men vi skal sla oss til ro
og bie en stund pa sevnen,

bare vi to.



Sine 9 .
TREKNING BV HASTLOTTERIET & 16.12.-88.

VINMERENE BLE :

Hovedgevinsten var en veogklokke, 09 don ble vunnet av

Solveiq Moe Henriksen ( Hesha )

vugae med dukke og sengetay . 2da Artsen, Sgrlandsvn. , MO

Maleri av Sissel Heien . Barrac Vassvik; Basmoen

Ulltefler . Tor Sverre Salamonsen , Skonseng
Spisebord duk : 083 Mchus Andreassen, Bardal

Akle | . Remi Myrheim Djuplastli, Langmoheia
Brikke og leper ' . Elin Salamonsen,Skonseng
Serviettringer : Fam. Bjgrn Bjerhugdal, Alteren
Ullsokker . Marlen Hagen og Nils Henning Hgvik,Mo
Ullsokker . Ann Elise Andreassen, Bardal

Disse vant krinalefser :

Familien Vaernes, Selfors
Trine Bjerkli, Straumen

Bernt Alternes, Selfors

Disse vant flatbred :

Arilé og Hilde Jensen, Alterneset

Espen Ottesen, Kristlansund

Gunnar Sandhei, Skonsend.

tyret vil f& takke alle som tok s2 vel imot oss da vi var rundt i bygca
og solgte lodd fer jul. Vi ble servert bade julebakst og annet godt,

s& det ble ikke tid til mere enn et par hus for kvelden: Vi fikk besgkt
naboer vi ikke hadde sett pa lengre tid, s& aldri sa galt at det ikke er
godt for noe !
Det ble et overskudd pa ca. kr. 6000, I LAGSKASSA:
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ARSMZTE PA STEINRZYS 29. 1. -89.

SAKSLISTE :

1. valg av ordstyrer
2. Valg av 2 til & underskrive protokollen.
3. Arsmeldinger fra de forskjellige undergrupper.
4. Regnskap.
5. Eventuelle innkgpmne saker.
6. Valg

Det var 16 personer som hadde funnet veien til Steinrsys denne dagen.
Formannen, Lisbeth Klaussen ensket velkommen, og gikk over pa sak 1.

Hun ble valgt til ordstyrer, og sa var det sak 2°¢

Kickan Zetterlund Nilsen og Josten Bakken ble valgt til & underskrive
protokollen.

Sak 3 : Arsmeldinger.

Fgrst ut var styret , sekretzren leste opp denne :

ARSMELDING FRA STYRET .

Styret har i 1988 bestatt av :

Lisbeth Klaussen (formann9

Rune Jensen (nestformann )

Britt Nacy Westgard (kasserer)
Hildegunn Hevik Johansen (Styremedlem ) NE i
Mette Rebergeng Vassvik (sekretzr ) Rt te e

Vararepresentant : Marianne Sletten .

Det har vert avholdt felgende tilstelninger

3 offentlige fester

2 soareer og 1 karneval

Sommerutflukt til Vagstrand/Handneseya
Nordigk kulturkveld

Kosekveld med underholdning og utstilling.
1 basar og 1 hestlotteri

3 ungdomslagsmeter og 7 styremgter.

Antall medlemmer har vart : 56 mot 35 ifjor
Antall stettemedlemmer : 52 mot 18 ifjor

Utenom har vi solgt NU=- lodd og Jul pa& Helgeland.
Ungdomslager var representert pd Ranamessa-88., med underholdning.

Utsendinger til arsmetet i HUL : Rune Jensen og Kjell.- Ivar Skimrvik.
Rune Jensen ble valgt til nestleder i fylkeslaget. '



Ungdomslaget er ogsa pémeidt til den landsomfattende sporrekonkurransen:
Kven Veit -89 ".

Styret takker medlemmer og sympatiserer for all hjelp og stette i -88,
og ensker vel mott til videre arbeid i det kommende &r !

For styret : Mette R. Vassvik (Sekretzr )

ARSRAPPORT FOR IDRETTSGRUPPA.

Idrettsgruppa har i 1988 bestatt avMary Johansen, Geir Johansen,
Rune Jensen, Roar Ottesen og Trond Tande.

Det har vert avholdt 4 meter.

Folgende perscner har vert engasjert i vare aktiviteter :

Britt Nancy Westgard : dametrim og barnetrim

Ketil Rebergeng : Herretrim

Line Alterskijer : Gutte-~ og Jentetrim

Som tidtakere, skrivere og kjekkenpersonale ved cuprenn og Alteren -
mesterskap, har det deltatt en hel rekke frivillige som vi gjerne vil
rette en takk til. Av aktiviteter ellers har vi gjennomfert 4 cuprenn
med 60 deltakere, 8 av disse fullfarte ikke,

Dessuten Alterenmesterskap med 66 deltakere i langrenn og 46 i slaldm.
Malfrid Bustnes vant vandrepokalen i langrenn til odel og eie ,etter &
ha vunnet 3 ar. De andre som fikk napp i vandrepokalene var ragnvald
Karlsen i langrenn, og Frode Jensen og Inger- Solveig Alterskjer

i slaldm. Det har ogsa vert holdt 2 skimerkerenn, bordtennis pa
Steinregys, og idrettsleker.

For idrettsgruppa : Roar Ottesen

KBE 1 FRRSKEN EDET SoMm
MER SPOTTA SNUS Merr KQPPZQVP/?Z




Arsmeléding fra studieleder- 1983.

Det ble i lopet av aret holdt 4 kurs.

Vi startet i april med et risse/ klippekurs for syintresserte personer.
Kurset gikk over tre onsdager og kostet kr. 100. pr. deltaker.

Det var 6 deltekere og larer var Ragnhild B. Ditlefsen fra Husguerna.
I slutten av mai ble det s& holdt et krydderbinding -kurs.

Dette gikk over 4 kvelder og kostet kr. 150,-.

Her var det 7 deltakere, og leder var Laila Konradsen fra Blomsterbua.
Noen vil kanskje syns at det var liten deltakelse pd disse 2 kursene,
men det var en fordel, da fikk l®reren bedre tid til Hver enkelt.

Sa var det hoestsesongen.

Her var det planlagt & hoide 4 kurs, men bare 2 ble gjennomfert.
Ferstehjelps kurset gikk over 2 kvelder, 17. og 24. okt., og hadde 12 Celigkere
Narve Letnes fra Rana Rode Xors var l@rer, og kurset var gratis fra
deres side. Vi tok inn kr. 25.- pr. deltaker, og sendte pengene til
hjelpekorpset, fordi vi mente pengene gikk til et godt formal, ialt
ble det kr. 300.-.

Gammeldanskurset gikk ( danset ) S5 kvelder i ckt/november.

Det var 16 par som deltck, og det kostet kr. 75.- pr stk.

Lerer var Steinar Meisfjor3.

Kurset . var veldig populzrt, og samtlige ga uttrykk for at de
nadde hatt det kjempeskov.

Det ble solgt kaffe, brus cg kaker pa samtlige kurs.

vuledek. kurset ble det ikke noe av, for f& pameldte.

w

ridgekurset nadde derimot nok deltakere, men 1 pdvente av kursmatriell

o

le det for nazrt jula, .sd det startet opp nd 1 januar.

Vi kan jo ta med til slutt, selv om dette ikke var direkte arrangert av
studieleder, s& har det i host vert et sakalt "greppakurs ".

Det ¢jaldt oppiriskninc zv gamle sangleker og julespill, og deitakere
var madre med tilknytning til barnelaget.

Instrukterer var Margit Aasen, Marcrete Regbergeng og Harriet Alternes.

Liv Zetterlund Nilsen.




ARSMELDING FRA HUSKOMITEEN_ !)((1988

Huskomiteen har hatt 3 mgter i lgpet av
iret. Diverse dononger er foretatt, bade
ute og inne, bl. a. rundvasking.
Nyderene til huset er kommet opp, 09
skapet til kvinneklubbens-service er
satt opp pa kjskkenet. Da skapet star inntil pipa
pipa, er ovnen i kg restauranten satt

ut av drift - plombert av brannvesenet.
sandkasse med varmekabel er anskaffet.

Be mange akutt "sandoperasjoner skulle
dermed vere en saga blott.

Barnelaget har ogsd iar hatt sine ukentlige
samlinger pd huset. Steinreys er pr. januar
-89 sa flittig i bruk at det er ofte
problemer med & f£& plass.

Husleie i -88 : Inntekt kr. 580Q.. —omiteen :

Karin Jensen.

ARSMELDING FRA UNGDOMSGRUFPFPA

To av medlemmene i ungdomsgruppa har vert bortreist
i ar, sa det har ikke skjedd sa mye.

Vi har forsekt & fi igang et samarbeid med skolen
ndr det gjelder lagsavisa, ©9 det har fungert fint.
Inger anne Sletten var pa skola 1 hest og holdt
kurs i journalistikk for elevene i 4, og 5. klasse,
vi har fatt stoff til hver avis fra skole-elevene.
Fllers har vi f£att elever fra 6. klasse til a
melde seq p& i "junior— kven veit ".

Det starter med forste omgang 3. febr.

Det var meningen & avholde et dansekurs p& hesten,
men kurslederen vi fikk tak i var s& opptatt, at
vi mitte vente til febr. mars-89.

For ungdomsgruppa : Mette R. Vassvik

ARSMELDING FRA TEATERGRUPPA 1988

Etter et stille &r har gruppa arbeidet med & f& igang et skuespill.

Vi hadde store problemer med & fa iggme, tak i rettighetene til

stykket, men etter mye om og men fikk vi lov til & oppfore stykket

" Den spanske flue ", pa visse betingelser.

Teatergruppa har lagt ned mye arbeid i stykket, og vi har hatt
jevnlige og mange evinger fra i april.

Premieren ventes & bli i april- 83.

©llers far teatergruppa egen kasse fra iar, og skal fere eget regnskap.
Styremeter har det vert sa som s& med.

Por teateraruppa : marianne Sletten ( form. )
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UTGIFTER

Drift laget _
Vedlikehold Steinreys
Utgifter "Heimhug"

Gruppeaktiviteter,kurs

Gaver,bidrag
Avskrivning Steinreys
Avskrivning inventar

(-]
Arets overskudd

TATRE

45.033.80
5.«105.21
1.586.80
305200

950.00
3.000.00
3.122.49

00.15

62,150.45

BALANST PR

EIENDE%ER

Kasse

Bergen Bank,innskudd
Postgiro

Andel

Inventar

Steinroeys

GJELD OG EGENKAPITAL

1988

8.806.70
65.869,18
335.80
125.00
26.000,00

226.242,00

327.373.68

8

NS K AP

Al..12.

198 8

Fester,tilstelninger
Lotterier

Kontigenter
Kursinntekter

Gaver etc,

Husleie

Tilskudd Rana Kommune
Renteinntekter

1987/1988

1987

26.457,00
53.607.273
335.80
125.00
19,388, 50
229,242 .00
329.155. 573

2,082.00
327.073.53
329.155.53

Alterneset 27.01.89 )
i auk }&iﬂ?jkﬂegtaaaﬁdL

kasserer

Div.kortsiktig gjeld 0,00
Egenkapital 327.373.68
927.373.68
Z:fl&ﬁnstiﬁ“ i;zé;ikxéﬁééyﬁf
— #%&;_gg qxéﬁéﬁﬁéL__

26.671.,20
6.306.50
214,00
2.188.00
2,842.50
4,900,00
14,300.00
4,728.25
62.150.45

62.150.545



UL DRGGRY
IDRETTSERURPA.

RESUTATREGNSKAR 1988,

UTGIFTER INNTEKETER
Undersk.Altermesterskapet kr. 97.80 Renteinnt. kr.l.134,97
Undershk. Cup Kr. 256, 30
Undersk. skimerker k. 280,60
Div.utgifter . il ki 36,10

. kr. 670,80 kr.1.134,97
Arets overskudd : ke  4&4, 17

Kro 1. 134,97 kr.1.134,97

BALANSE PR. 31.12 19886 1887

Eiendeler

Kasse K 30 064, 40 kr. 5.485,20
Rana- Sparebank, innskudd k. 8.016,89 kr. S5.634,23
Samvirkebanken, innskudd Ko 7.113,40 kr. 6.611,09

k. 18. 184, 69 kr. 17. 730, 58
EGENKRFITAL K. 18. 19%, 69 kr.17.730, 52

Alterneset 235.01.1989.

Trond Tande
kasserer.

Repnskapet er revidert og funnet i orden. Beholdningen er opptalt
o avstemnbt.

Alteren 27.01.1989.

Willy Bruvold
revisor.



ARSRAPPORT FRA HEIMHUG.

Da avisa i lepet av aret har fatt et nytt"ansikt" , finner vi det
riktig & komme med en &rsrapport. Etter & ha ligget i dvale i mange ar ,
ble det i febr. -88 bestemt at vi skulle preve med et trykt nr. av avisa
Det skulle inneholde rapport fra arsmete, ogsé skulle vi ha med litt
annet stoff ogsd. Det var artig & lage avis fant vi ut, og vi fikk
mange positive reaksjoner.

Dermed ble det holdt redaksjonsmete, og det ble bestemt & preve a

utgi avisa med jevne mellomrom. Malet var 6 nr. i aret.

Det har kommet til flere hjelpere etterhvert.

Helge Braseth har hgynet kvaliteten med sine illustrasijoner.
Frodekolberg har hjulpetoss med a gjere bruk av data 1 arbeidet.

Det er ikke mangel pd stoff, men det har vist seg a4 vere enormt mye
arbeid bak hver avis. Det som er vanskeligst, er & fa trykt stoffet.

Vi har forsekt & spre det , litt hos "en kjenning og 1itt hos en ".

N& har vi fatt lov til & lane kopimaskinen i gruva, og Tove pa kontoret
hjelper oss , sd det ser litt lysere ut.

Dette med kopiering star for en stor del av kostnadene, selv om Vi
bruker av samme kopieringspapir ndr det skal sendes ut andre beskjeder
fra laget. :

Vi har nd et opplag pd 100 stk. , og hver av disse blir trykt ihop

" for hand ", og stiftet sammen likedan.

De som er medlemmer far avisa gratis, og stettemedlemmer som betaler
kr. 50.- far den ogsa. Vi er forevrig ubeskjedne nok til & anta at
gkningen i stettemedlemmer har en sammenheng med vart arbeid .

For redaksjonskomiteen : Mette R. Vassvik.

Sak 3 ble avsluttet med at alle &rsmeldinger ble godkjent.
Kun en bemerkning fra sekretzren om at alle rapportene skulle
inneholde navn pa alle i de forskijellige gruppene.

Sak 4 : Regnskap.

Kassereren la fram regnskapet , og det ble gjennomgatt.

Ungdomslaget har en god ekonomi , og det ble diskutert om man skulle fa
overfert en del av pengene til en heyrentekonto.

Kassereren skulle ordne dette.

Nar det gjelder " Heimhug" , medferer dette endel utgifter. Det var
bred enighet om at dette var et sd positivt tiltak at det fikk man
tile. Det viste seg forevrig at utgiftene pa det nzrmeste ble dekket

av gkt antall stettemedl.

Det ble diskutert at off. fester hadde gatt med underskudd. Det ble
tatt tilorde for at man burde satse pa teater og kosekvelder, det

har vist seqg at det gir penger i kassa. ,
Nar det gjaldt regnskapet fra idrettsgruppa, ble det opplyst at grunnen
til ‘det lave overskuddet pa Alterenmesterskapet, kom av at det var
kjept inn medaljer og premier som skal brukes idr. Dette representerer
verdier for flere tusen kroner.

Sak 5 : eventuellt. Hadde ingen innkomne saker. Dermed ble det kaffe
og kaker, mens valgkomiteens repr. delte ut liste over foreslatte
kandidater til verv innen laget.

Nar det gjelder valgresultatet, er det levert til Rana Blad, sa det
kommer i " konkuramsende presseordgan "

Som¢ formann ble valgt Rune Jensen.

Nest formann : Lisbeth Klaussen

Sekret®r : Metter R Vassvik

Kasserer : Britt Nancy Westgard

Styremedlem : Bjern Olsen

Matet hevet.

L e DPafoeat = AF b b TD X ey b




NY SPALTE 11! NY SPALTE !!!! obs. obs.

Enhver avis og ethvert blad med respekt for seg selvv, har en sperre-
spalte Da er det som regel mange forsk]elllge SOm svarer

pa spersmal om diverse. Vi har vert s& heldige & fa tak i Gunda Grel,
som er dr. med. jurist, snekker og grovsmed. Hun kan saledes svare pa
spersmdl innen enhver genre. Det er ingen tvil om at behovet er tilsted
Allerede i dette nr. kan Gunda gi hjelp til fortvilte lesere.

S& dersom du har et problem eller et spersmdl du vil ha svar pa,

VER IKKE LEI _ SKRIV TIL GUNDA GRET !

~
BETRc DEM
. _ TIL
Svarer pa alt innen poljitikk, sport
samli¥isproblemer,

hagestell, dérlig ande G 1l I‘JDH GRE ;,,'

etc. ete, etc.

Kjere Gunda Grei !

Jeg er en frue pd 48 a&r som er veldig engstelig for tiden. Saken er
nemlig den at Jeg er redd for reaksjoner fra utlandet.

Her forleden overhgrte jeg nemlig min mann idet han leste fram
opptil flere sider av sataniske vers, dette skjedde etter at han
hadde slatt hodet i skapderen. Na er Jjo denne boken enda ikke kommet
ut her i landet, sa hvor kan han ha lert dette 2

Er han en salamander ? Takknemlig for snarlig svar.

Hilsen 48-atter.

Kjere 48- atter.

Du kan ta det helt med ro. Min mening er at alle vesener har endel
sadanne mers pa lager som kan taes fram ved passende anledninger.
Prov & daske hodet mot skapderen du ogsd, sa far du se hvea som skjar.

Hilsen Gunda.

17

Kj®re Gunda.

Jeg har et problem som jeg vil ha hjelp til & lese. Saken er nemlig
den at jeg er bosatt i et omrdde hvor alle etter tur er blitt gravide.
I det siste har min mann begynt & se s& rart pa meg om kveldene.

Jeg lurer pad hva han tenker pa ? Hva kan jeg gjere ?

Hilsen 6-barnsmor.

Kj®re 6-barnsmor.

Du har all grunn til & vaere engstelig. For & vere pa den sikre siden,
bor du £& deg eget soverom. Har dere ingen ledige, vel, sa sett
hakapiken lett synlig pa& nattbordet. Lykke til !

Hilsen Gunda.
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| GRAV-OG SNIK SIDEN - RAPPORT FRA ARSFESTEN PA STEINROYS!
DG SE Sa

l T anledning arsmetet ble det holdt en fest den 27. 1.
Det var musikk fra stereoanlegget, folk kom med matfat og godt humer.
Vi kan her bringe vare lesere forstehands opplysnlnger om festens
forlep. Her skal intet stikkes under stolen ! ] ;

Vi var sa heldige & fa tak i den beremte rotograLenag.g%'“
0dd Lindberg. Han er foregvrig i Iorhandllnger med
NRK om et SELskaps program fra festen pa Steinrgys.
VG har ogsd meldt sin interesse om a fa trykt noen
av bildene, men "Heimhug " har copyright, s& den
g&r nok ikke ! Vi reserverer bildne for vare lesere

Dette sa herrene Geir Johansen, Per Arne Salamonsen og Rune Jensen.
Bildet ble tatt etter andre bordsetning. Damen i bakgrunnen har intet
med situasjonen & gjere, hun er bare en sdkalt "linselus ".

N A " BESKIEDEN
— " BEROMTHET

, Det er var alles fru-e
, fra RAlterneset- nemlig

Ellinor Olsen- her

knipset under 4. %um
i runde av "koster-

valsen ". Legg

merke til grepet.

Her er det lykkelige par.
De kunne fortelle at vielsen skijedds
for 17 ar siden, og at det var godt

3 F3 enalbla 1+ ~m AL



o\“\ir var kveldens suverene vinner av

oY oy aktuslotteriet. Han vant
\ VAT

\‘0 300 AN )4 kaktuser. Her blir

han gratulert av
Falle Johansen og

. P e i
\* Bjorn Olsen. e ‘\\\\
' P Det sier Knut Gullesen
A~ og Jon Kristian Alterskjer.

\ De vant nemlig hovedgevinsten.

i "har ke Yd 1

FEEEe dEREUdy 4§

med hverandre ! Derfor igéa 7
nevner vi ingen navn. %&

Karoline Kruger'

var ikke der.

mellom kijonnene



ord]
Be aware of the Musikken spiller é‘: ryt?_r;::’ o8
man that has no rmont (renger
1 L 4 den storste rolle dypest inn i sjelen
music in himselj. ved oppdragelsen, _ o - '

William Shakespeare

MUSTIKKBARNEHAGEN PA ALTEREN.

Dett er andre aret at musikkskolen har dette tilbudet til unger fra
4- 7 &r pa Alteren. Fer jul var det 3 stk med , og her har vi bilde ew 4
de glade musikanter. Etter jul har det kommet med 3 stk til, s& nd
er et enda flere blide unger. De metes pe skola

hver mandag fra k1. 16. 30 - 17.30, og det er enda plass til flere.

Stian Rebergeno - Krister Westgaard Salamonsen-Christine Aseng Lekberq.

dager var det vel kanskje fotball-lag pd Alteren, ikke vet
ik er det ikke nz, sd ungene fra Alteren som vil spille fotball,
ied 1 Idrettslaget p& Basmoen. Her har vi bilde av tre spreke

r

var de meG pa turnering i Ranahallen, og det etter bamtre treninger
De fikk spille kamper b&de lerdag og sendag, og innsatsen var pa topp !
Etter endt dyst fikk de bade diplom og medalje. Vi ensker dem lykke
til videre .

e
T 4,
Diplom % Thiplow

T
HRRLANG HEHRLGND- —
. U 1930 cue 1088

7 ;
h;
gystein Bruvold, Trond Vassvik og Sturla Zetterlund Nilsen.




Trubadurer fra alteren -rapport fra livet ved operaen

De som er musikkinteresserte , har vel kanskje regisptert at det i
februar var en oppsetning av "Trubaduren " pa Mo.

Den Norske Opera kom da oppover med sine solister, scenedekorasjoner

og kostymer. P& Mo hadde da kor o9 orkester ovd bade lenge og vel, og
n& skulle dette syes sammen pa el knapp uke. Et spennende prosjekt, o9 &
midt oppi dette traff Jjeg pd "Heimemarka-—kervan e

Gamle Alternveringer kjenner vel til bredrene Gullesen,

Jens, Jakob og Hans. De synger vanligvis i Gruben Mannskor , som var
med i dette operaprosjektet. Vi hadde det virkelig trivelig, bade
under innevinga av stoffet, og under forestillingene.

At de var gode skuespillere , fikk de vist fram, ettersom de skulle
vere bade soldater og bender. Lag med heygaflene hadde de ihvertfall !
Jens CGullesen hadde saledes sin debut som operasanger i sitt 76. ar.

Han var dessverre syk den dagen vi skulle ta bilder til avisa, men
hadde @/ samme vakre hodepryd som sine bredre ! Undertegnede var med
som henholdsvis sigeyner og nomne, sé& her fikk man kjore vekselbruk !
Jeg vil sende en hilsen til de tre gullesen-karan og si " Takk for sist,

"

Det var enda flere bygda-
veringer innvolvert i dette
prosjektet. Bak scenen var
nemlig Ann E. Gullesen.

Hun var rekvisiter sammen
med Shalom Chayon fra Den
Norske Opera. Deres oppdave
var & passe pa at alle de 50
sverd og heygafler var pa
plass nar de skulle !

Ingen enkel oppgave, det
skal vere sikkert . Men
trivelig hadde ogsd de det.
Shalom var en skeyer og fant
pa alt mulig rart bak scenen. 5
Herhar jeg fatt plassert dem ; 1

i et ekte "smil til foto rafen-bilde ".
* 2 Referat : Mette R.

L



GREPPAKURS PA ALTEREN.

Folk som folger med i hva som skjer uti bygden, har muligens
observert at det har vert avholdt et sakalt greppakurs i

lepet av ferjulsvinteren.

For dem som er si unge (!) at de ikke vet hva greppa er, kan
vi opplyse at det er en slags selskapslek, et lokalt jule~
spill som ble tradisjon pa Alteren for i verden. Derfor brukte
vi ordet "“greppakurs" da vi skulle prove A4 friske opp noen

av kunnskapene omkring julespilltradis jonene.

Forhistorien er som sAdan: etter juletrefesten ifjor fikk
U.L. Daggry brev fra formannen i komiteen, Bjerg Tvera. Hun
hadde sett at det sto darlig til med lekene P& juletrefesten
og mente at ungdomslaget matte ta initiativ for A rette pa
dette. Hun foreslo at vi kunne samarbeide med speiderne og

barnelaget, og brevet ble si oversendt studielederen.

I host kontaktet hun barnelaget, og pPad et mote der ble det
bestemt 4 sette igang et slikt kurs. Ann Gullesen kontaktet
Margrethe Robergeng og Margit Aasen, og de stilte sporty opp
under mottoet: "Det som ikkje eg minnest, det minnest dul
Jungeltelegrafen ble satt igang for 4 verve kursdeltakere.

Det skulle vise seg at det lmrerne husket ikke var si rent

- lite. Btter forste
kvelden p4 Steinroeys
var "greppa" i foten p&
de fleste kvinnfolkan
(for det var bare: kvinn-
folk som turde maste opp,
forstéss,) Det ble sunget
"Spinne spinne snellegarn",
"Sk jere skjzre havre", osv.
Det oppsto 1litt problemer
med "Ut & g4 p& brannvakt."
Men ho Margit fikk Anden
over seg til slutt, etter

at hun hadde lagt seg om

uﬂﬁlﬁﬁt Lm@#ﬂkﬂvbuu /



kvelden, - da kom den siste verselinja siganes pa plass.

Det ble holdt tre slike kurskvelder til, da var vi
p4 skola og hadde dametrim samtidig. Da var ogsi Harriet
Alternes vervet som lzremester, og derfra kom reglene
trillende som erter av en sekk: "Det er sd morsomt 4 ga& i

ringen...." osv.
----- Det var ihvertfall morsomt 4 gé

"greppakurs", det kan alle som

var med skrive under pi. Hvis

det sitter noen rundt 1 bygdsa
og kan flere julespill,

eller har noe 4 faoye til

de tekstene vi har ned-. <on.
skrevet, vil vi gjerne At

de tar kontakt. Dette .er en
del av var loksle kultur-
historie, og hvia de ikke
blir samlet nd straks, og
l=rt bort, forsvinner de jo,
og det er da for galt?

Hvis det er noen som ikke
kan melodiene, eller ikke
vet hvordan de lekes, sS4 snakk
med folk som er litt "opp i

> dran". Jeg er sikker p& at de

y fleste “"gamle" Alterveringan har
vaert med og holdt julspel pa& huset

fer i tida.

3{9ﬂﬂiﬁﬁi }{Qﬂfadi> 2% Lykke til!



Det ble " mimret " fram mange sangleker, om det er rette teksten slik
den en gang var, se det vet vi ikke.

Er det noen som kjenner til flere sanger, eller flere vers pa de vi ovde
og sang ? Ta kontakt med redaksjonen.

RASKER OVER Zﬁgg.

0Og reven rasker over isen-og reven rasker over isen
s& far vi lov- sa far vi lov & syngejentenes vise !
og ser du jentene nar de gir - og ser du jentene nar de star -
og nar de sitter -og nar de star- og nar de svinger seg i valsen.

Sa gar sangen videre med & synge om forskijellige personer :
Guttenes vise ,- gammelkjerringenes vise- gammelgubbenes vise -

herrenes og damenes vise - og skomakerens vise.

Her var vitsen & herme etter de forskjellige .

SKJERE SKJERE HAVRE

Skjzre, skjere havre, hvem skal havren binde

det skal aller kijeresten min, men hvor kan jeqg ham finne ?
Jeg s& han 1 gar aftes - i det klare maneskinn

og hver tar sin- sa& tar jeg min-

s& blir det en tilbake !

ja, det var rett-ja det var rett-ja det var rette laget

ho (Foreks. ) Marit ville gifte seg men ingen ville ha he
ha - ha - ha -~ men ingen ville ha ho !

Her gdr man rundt i ringen, og vitsen er & fa tak i en & holde i,
ellers kan man bli stdende alene midt i ringen , mens de andre synger
Ea ha ha , for ingen ville ha ho ( han )




EETI TOMTEGUBBER TA I RING

Hei tomtegubber, ta i ring og la oss lystige vere

Hei tomtegubber ta i ring og la oss lystige vere

En liten stund - vi neier her - med megen moye og stort besvar
Heli tomtegubber ta i ring og la oss lystige vere !

N AN Aw AN AN AN A AL S AL M~

Her stdr man iring med en person i ringen. Nir man kommer til :"En liten
stund.. ", gar denne personen bort til en i ringen og neier. S& blir
han/hun med inn i ringen og stiller seg bak ferstemann. Sai danser de
slik at det blir stadig nye med pd rekka. Det er sistemann inn i ringen
som skal neie for neste deltaker. Det blir flere og flere med pa rekka,
0g tilslutt er hele ringen borte !

SPINNE SPINNE SNELLEGARN Cg.Pﬁ (%J |

Spinne spinne snellegarn, sd fint s& fint som perlegarn

for ho Kari ( Navn pa en i ringen ) skal vi bukke, for ho Kari skal vi n
vi neie , for ho Kari skal vi snu oss rundt o9 gjere nikk nakk neie !
Her gar man rundt i ring, og etterhvert som man synger navnene til de i
ringen, skal den ne snu seg og g& med ryggen inn i ringen.

DET ER SA MORSOMT A GA I RINGEN

Det er sd morsomt & ga i ringen, med tre og fire, mens du har ingen.
Ta sd en av disse piker sm& - som s& gjerne i ringen ville ga
hei hopp min skjenne , vi skal danse i det grenne.

Vi skal danse over berg og bakker - slit ut bade sko og sokker

hei hopp min sgte sukkertopp - vi skal danse til solen rinner opp

hei hopp min skjenne -~ vi skal danse i det gremne !

A X o+ kX K X X O ¥ ¥ X X ¥ ¥
Her var det ingen av larerne som riktig husket hvordan denn ble lekt.
Melodien fikk vi lzre, men det hadde vert artig om noen kunne hijelpe
oss med & finne ut hvordan den ble danset. Kanskje noen av vare lesere ?

tidg44u P



UT A GA PA BRANNVAKT

Ut & g& pa brannvakt - ut & ga pa brannvakt- ut

Ut & g2 pa brannvakt - sa sent en lerdags kveld !~ 4

Jeg vil ikke skoen spare , jeg vil ut pa byen ga

guttene skal hjemme vere - jentene skal ut & ga.

Ut & g& pa brannvakt osv.

Ser du ser du eqg vart gift og ser du ser du eg fekk mann
vil du vite hva han heter - Ole Peder heter han

ut & g& pa& brannvakt osv.

Tyven tyven skal du hete for du stjal min lille venn
men jeg har det hap i vente at jeg snart far en igjen

ut & ga pa brannvakt osv.

Her sto man p& ei lang rekke, sd startet den everste, tok med seg
den som sto nr. 3 1 rekka og danset nedover langs rekka. Slik gikk

det sa lenge man fant pd vers. Det kunne bli laget fl@re vers .

Det som vi fikk best til det var greppa.

Den kan ikke beskrives, den ma oppleves pa

kroppen. Etter mange runder med greppa,
kommer man etter hvert inm i en trancelignende
tilstand, og det er ikke lett a fa stanset
mens leken ( og beina ) er god.

Trim og helsestudioer, samt aerobics blir

rene barnematen mot denne greppa.

" E du greppa du , e du greppa du

™

du greppa, greppa, dgreppa , du

[0}

du greppa du e du greppa du

m

du greppa , greppa du !

Eksempel pd en typisk "grepper "



PASKEN ER FORAN OSS ! GRAV DEM NED I TIDE !

Langfredag kan med rette leve opp til sitt navn. Ekstra lang og tung
kan dagen fortone seg, ikke minst innenders pd en fjellhytte nar kulingen
uler rundt veggene og veret og humgret er pd nullpunktet.

Da kan dagen lett fa et forlep som her beskrevet :
d6. 00 : Bikkja vilut.

09. oo :Ungene vil ha frokost.

09. 15 :Mor star opp.

09. 20 : Mor fyrer opp.

Smpret er steinhardt, men kan

behandles med skibrenneren.
Bredet kan ikke behandles av
annet enn kleveks.

09. 30 :Reiseradiocen melder om mere
kuling— og nedber .

10. 00 : Taket lekker.

Sengen har issvuller. Far stér

opp. Siste rene sokkepar ble

brukt onsdag.

11. 00 : Mor vil ut pa tur.

Bikkja har gnagsdr. Far vil

heller vere inne og lese

gamle " Smerbukk-blader. "

Ungene vil ingenting.

12. 00 : brennen er tom. Sne smeltes.
13. 00 : Ungene sloss pa 12 kvm.

Far vil here nyheter pd radic med
darlige batterier. Mor har fire sider
igjen av boken " Mord pa palmesendag. "
13. 01 : Mor spiller Gris med ungene.
14.00 Mor spiller fortsatt gris med
ungene.

14. 01 : Mor skriker.

15.00 : Far foreslar a spille monopol.
16.00 : Ungene har mistet hus og hoteller,
Far er nadeles huseier fra nedre slotta-
gate til sinsen.

16.02 : Ungene skriker.

16.30 : Ingen drink fer middag.

Fam. Pedersen i nabohytta drakk

opp det meste da de kom pad besgk igar.
17.00 : Ingen redvin til lammesteken.

se ovenfor.

18.00 Ingen kognac til kaffen. Se ovenfor.
18. 00 :Ungene vil se tv. Batteriet er flatt.
Ungene vil hjem til.Karate kid og,Mad Max

18. 15 : Hvis mor ma spille gris en cmgang
til, gar hun pd temmerveggen.

18.30 : Vermelding. Mere kuling og sne.

19.00 : Alle sperrelekene fra fjorarets

og arets ukeblader er tatt. Ogsd de pad utedoen.
19.00 : Ungene sloss.

20.00 : Fam. Pedersen kommer

20.10 : Dobbelt s& mange unger sloss.

20

k3

: siste reserveslant gar med.
Fam Pedersen gar ogsa.

21.01 : Ungene vil ha felge pa do.

22

00 :

" Helgeland og Salten : Vestlig kuling, dreiende tilnordlig.

Zkende til liten storm utpa dagen.Regn, sng i heyfjellet."

235

00

005.00

: alle i seng. Issvullene har tinet., Alle sover.

: Bikkja vil ut.
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Rapport fra skuespillevinga.

T oktober starta et optimistisk gjeng opp med lese-
prever pA skuespillet " Den spanske flue ". Hadde vi visst
p4 det tidspunktet om alle problemene som skulle dukke
opp, S4 hadde vi vel gitt oss straks.Heldigvis gjorde vi
ikke det. Rollelista var pad det tids- iy
punkt ikke fullt besatt, men vi hépet
det skulle ordne seg ilepet av kort
tidl

Etter noen f4 leseprover starta
vi med scenegving og replikkene be-
gynte & feste seg. Dette var i nov-
ember, og den bergmmelige uvarsvint-.o
eren var satt inn. Ver og foreforhold
gsamt utallige strembrudd satte oss
i et heller labert humer, men vi
fortsatte ufortredent. Og da Birger
Nilsen sa seg villig til &4 instruere
oss, steg humoret betraktelig.
Birger Nilsen har selv spilt i dette

A
stykket s& han deler sine erfaringer K lunke hos dowb‘i'
med oss, og instruerer og kommanderer et,‘ppquﬁpre41cL€a
osg hit og dit. lsvrear )

I hele denne

tiden, fra oktober til februar, har
vi provd & f4 tak i den siste p&
rollelisten, men det var lettere
sagt enn gjort! Tilslutt ble
det ho Line Alterskj=r som kom
som en reddende @ngei og berga
situas jonen. Hun sa ja straks.
Itte no® knussel!
Ettersom en av akterene
skal p4 rep. mid vi utsette pre-
mieren til den 8. april, man da
gldr vi til, og da skal den
spanske flue f4 surre fritt og u-

& ':I"""'-. TRy ¢ ’e
Ynabrwdidgron, Blmer ;“mtmll@rf en god stund. Og vi
Nidpew Adet dzge.\_,Lth] et DADPET folk vil like forestillingen.

\f\o_,v\_; (Dcu.ﬁ;t Q'tLUL \



Jeg skal ikke si noe om handlingen, men 1litt om dem som del-
tar. Hovedpersonen er Ludvig Klinke, sennepsfabrikant med
kolerisk temperament og "hemmelig" fortid. Han spilles av Per

Harald Sletten. Inger-Anne Sletten spiller hans meeeeget mor-

alske hustru, Buma. i (H{R 100

Deres datter,Paula,
spilles av Berit
Bentzen. Og .hennes
oppvartende kavaler, §f'
Gerlach, spilles av |
Rune Jensen. Videre
har vi riksdagsmann
Burwig som spilles B
av Torbjern Alter- \
skjer. Han er ogséa i
veldig moralsk! ¢
Hans datter Wally = : e Lo

spilles av Teresa “ mmo. he Ldes MO‘Y'OAL‘{\W\CM
Johansen. Tiedemeyer, -S-cv- Pourla o q \,\)Q_Ll,\j

Klinkes godmodige venn

spilles av Per Arne Salamonsen.KEn annen venn av familien Klinke

er snuspaven Wimmer. Han spilles av Arnstein Remmen.
- Og oppi denne familien havner .s4 stakkars sjenerte Henrik

Meisel, utsendt av sin mor pid frierferd. Frode Jensen spiller
Henrilk. Hans foreldre, Mathilde og Gottlieb Meisel spilles av

Tove Kjeren og Gunnar Gullesen. Tjenestepiken hos Klinke spilles
av Line Alterskjzr. Synneve Forsmo er suffler. Ellers er Ase
Forsbakk, Mette og Her-
mod Vassvik enga-
sjert til & ord-
ne med koztymer,
male kulisser,
skaffe rekvisitter

Me Mas Me

'De“: _%q. r'S'LE- |
o leds Sepdbme
Henn b CFrode

o UDaJlg-CTeﬂﬁn



Tilslutt 1litt om det arbeidet og de problemene det egentlig
er 4 FA istand et teaterstykke eller en revy el. lignende.

et aller storste problemet for teatergruppa, er 4 fa folk
£il A4 stille opp, og som er villig til & satse tid og krefter
£ti]l dette arbeidet. Og det sier seg jo selv at uten folk, intet
teater! Vi som er gamle i tralten blir jo etterhvert bAade
trett og lei, og da blir inspiras jonen borte og alt blir et ork.
Derfor s& vi gjerne at andre som er interessert ville stille
opp. NA er det vanskelig for oss A& vite hvem som eventuelt gir
rundt med en skuespiller i magen, s&, dere som gjor det, gi
oss et lite vink! cMange unge har lyst vet vi, og vi héper de
ikke syns det er for mye arbeid med teater. For arbeid er . det,
og veldig mye tid mé& ofres, spesielt pA et helaftens teater-
stykke. Det er nemlig ikke bare 4 lese ig jennom et manuskrip
og s4 gl opp pid scenen og spille,nei. Det skal terpes og terpes
omatt og omatt til alt sitter, bade replikker og bevegelser.
for det vi vil ha er ikke darlig profesjonelt teater men godt

amatorteater! Og da ma det arbeides!

(R&P‘J:DQ«%CLO W\ Ouiny
. Bureurig:
(f(h;rbﬁcprwnj




Men det er ikke bare arbeid og kjedelig terping, det blir
som regel et eget miljo néar vi holder pa, og det sosiale sam-
ver er vel sA viktig som ovingene. Og jeg kan garantere at
det er bade trivlig og spennende. Vi gjennomlever under tiden
med teaterarbeidet hele spekteret av falelser, skuffelse,
raseri, frustrasjon, glede, sorg, hép, ja jeg kunne regne opp
mer. Og nidr premieren er over og publikum, forhipentligvis,
er forneyd da er det virkelig artig. Da er det vi oppdager at
21t strevet ikke var forgjeves likevel. Vi har nemlig gitt noe

som andre har hatt glede av, og det er det som er viktig her
i verden!
34 derfor, dere som selv vil ha det trivelig samtidig

som dere gleder andre, bli med pa teaterarbeid?!!




L@sning' kryssord nr. 2.

Vénnrett 108:
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Feil i oppgaven:

apen, der sto et kryss.

a

Betennelse, manglet.

Ruten etter 112 vannrett skulle vere

a)
b)

o

a over

3 st

& oppgave

°

o

Pa grunn av forhold utenfor vér kontroll m

denne gang.

Vi beklager.

o __M[L_:ﬂc_‘f’_”};_.___

Vinner er trukket for kryssord nr., 2:

Gfatulerer, Karsten!



Forleden fant vi et interessant avisutklipp, aktuelt 1 disse

- pésketider,

alts8 minst 60 ar gamnmelt.

Det m& skrive seg fra tiden omkring 1920-30,

De forste ski.
Hvorfra skierne stammer 0g
hvordan mennesket lerte

at bruke dem.

Lit historik om' sport.

_Alle tegn
skisportsaeson skal bli en av
bedste. Det kan derfor ha sin

tyder paa at aarels

de
in-

teresse at here om denne sports-

grens historie,

‘De forste begyndelser til ski-
sporlen lar sig hvad. tid og sted
angaar bestemme temmelig neiak-
t1g F"llh]Of Nansen, hvis ekspe-

alene ved skienes hjeelp, har
tersokt skilopningens historie

ef-
og

fundet. at - skiene” kan se tilbake

paa en alder av 1700 aar. Nord-
meendene, som har drevet skilep-
ning i umindelige tider, har lert ?.

det av lapperne.

Allerede i mid-

ten av det 6te aarhundrede blev.
denne sport av greeieren Procop

og goten Jordanis kaldt skridt.

Schrida betyr ,glide“ og- har blandt -
lapperne veeret det betegnende
ord for at gaa paa ski, Nordmaen-

dene laerte skilepning saa godt,
at de snart’ giemtie navnet skridt-

finner,
lappetne,

som de hadde lagt paa
| de andre germanske

land bar de dog leenge dette navn

og lapperne gjaldt stadig som
dyktigste i

de

skilepning. Snorre

Sturlason sier om nogen av dem

at de er saa flinke paa ski at
tet kan

mennesker eller dyr.

in-

indhente dem, hverken
Og nord-

mandenes bedrifter paa skii Nor-
ge burde veere saa kjendt, at det
her ikke var nedvendig at gjen-

ta det.

lysja er arisk.

Fra Norge kom skisporten til
Island og Grenland. Skandinaver .
indferte den 1l Amerika. [ Fin-
land fandtes der allerede i de 2l-
ste tider ski, og sansynligvis har
lapperne ogsaa her vaeret leere-
mestre i kunsten.” Men dens op-
finder er de ikke, det fremgaar
av navnel ski og aander (eller
vel rigtigere aandr), ord som er
av ekte arisk oprindelse. (An-
merkning: I alle fald i de to pa-
ralelle bygdelag Ranen og Vefsn
paa Helgeland sier befolkningen i
daglig tale aannar). Ogsaa det
russisk-lettiske og pelske navn
Efter sproghisto-
riske undersekelser maa ski ha.
eksistert allerede paa den tid da
de finske stammer dannet et feel-
les folk, det vil si for 1700 aar si-
den. Men paa den anden side vi-
ser det sig, at dette tidsrum hel-
ler ikke streekker tii.- I Asien

‘kjendte man ski, eller ‘snesko, un-
i der navnet tokh, sok.o.s.v. alle-
‘rede paa den tid da de finskur-
| giske stammer endnu ikke hadde

. delt sig. Skiene stammer altsaa

fra en urgammel periode; da de
finskurgiske og fungusiske stam-
mer levet som naboer i Altaibjer-

“gene og Baikal-bjergene.. Skieres

urhjem er altsaa Asien. | begyn-
delsen hadde de vel form som de
av Xenophin omtalie truger, man
bandt under fotterne paa menne-
sker, treek- og ridedyr. . Fra dis-
se har saa de forskjellige skifor-
nier utviklet sig.



VET DU DETTE? |

jaciias
<
Qr

heter den nyeste LP
.Hvem har skrevet " Ja vi

1 :Hvor mange medalijer fikk
2 :Hvem er Elin Nilsen ?

va heter sestrene til Michael Jackson ?

ren til Bruce Springsteen ?
elsker " ?

Norge under VM i skiskyting idr ?

3 :Hvem eier Skillevollen Alpinsenter ?

1: Hvem har skrevet . " P& hjernet om kvelden " ?
2. Hvem har skrevet bgkene om lykkebarna ?
3. Hvem har skrevet.bgkene om Aurora og Sokrates ?

L

1 :Hvor ligger Stortingét i 2 :
2 :Hvolket dyr er avbildet pd Norges Riksvapen ?
3 :Hva heter lederen for Fremskrittspartiet ?

Send svarehe til "Heimhug "

(Samme adresse som krvssordet ) ,innen 30. april

Vinneren vil fa en premie,

SOLDIKT

Sola steker orntlig,
skinner ned pa.jord

til den vesle jorda,
hun er varmens mor .
Dra ned skyggelua,
solbrillene og.

N& kan sola komme

utstyret er pd !

Sperrekonkuransen er laget av Hallgeir
Kjeren ,og Robert Strem. 5. klasse.

Hanne Margrete Vestvoll- 8 ar.
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Q@f*"s KRYSSORD
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VANNRETT. ~
LODDRETT

1 sitter ved obwveneleven ved.

5. Verktay - |, Hunden til Mikke
7 811 2 Lite dyr
9. 5ursr 3 Naboer (Alfabetet)
1, Ligger fuglen i 4. Mall
13.Tall S, Ligger pa bakken
15. Land ¢ Underviser pa skolen
18. Olympiske leker 8. sar
19. Treg lo, Ekkel
20.Unge 12. Et russisk navn
21, Stetter 1y. Oddvar Larsen
23.Fisk ; 14,5nu
2¢.To like 13 Alene
2% BEr madrasser 2/. Blir alle etter deden
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MELDINGER  MELDINGER MELDINGER: g

U.L. Daggry har med 2 lag i "Kven veit tevlinga ". De ligger pa
30. og 31. plass pa landsoversikten etter 1. omgang. Det er ialt 160 lag
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I
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Deltakerne i "junior Kven Veit " har hevdet seg godt. Av 130 lag ligger i

; de pd en 8. plass, bar 1 poeng etter de som er nr. 2.

| Det er elever fra 6. kl. ,ialt 7 stk. som er med pa laget. N& blir

det spennende 4 se etter 2. runde hvordan de ligger an. Det er endel

vanskelige sporsmdl & svare pd. Siste og avgijerende runde

gar av stabelen 14. april.

Teatergruppa har premiere 8. april. Da vil den spanske flue surre vilt
omkring.

| Husk "smaklesfesten " pa fredagl? 3. Da skal det bli liv i lerven pa
|| huset. Det blir musikk av vart eminente stereoanlegg, og dansen md
\ vi serge for sjel. Her er bilder fra tidligere karneval og smakl@sfester
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KOMITELISTENE SKAL GJENNOMG&ES?

-ter paske vil vi se pa komitegga

Listene. Vi haper at mange nye vil melde seq.

=del opplysninger

an behgver ikke vare medlem eller stgttemedlem
or & vere med 1 en komite. Mange som otdr pa
ista , bor ikke her engang. Det er utflytta
lternveringer som likevel er med og stotter

op om laget . gempeflott !
2gets drlft er helt avhengig av disse

rivillige hjelperne.
an blir utkalt i komite ca. 1 gang i aret.
=] mett !




MAN@VER .

Giv akt !

Mars er sersjanten

som herjer med rekruttene

og gammelkarene.

Nar han bjeffer, letter alle
mékene fra heimevernsbrakka

0g Bokkedauen samtidig-
sprengfulle av forstegangstjeneste.
Herri— 1Herii ! Heriii !

Drépene i takrenna

samler seg i geledder

0g vannpyttene

tar 4ling og sprangvis framrykking
mot nermeste greft.

Gammelmonsene
tar les pa hans kommando.

Hiver seg dristig ut fra godstolene

for 4 delta i arets forste
rep.

Grenne tuster

langs husveggen

stoter med varme bajonett
mot spre is,

og en enkel krokus
presenterer i all
tapelighet gever

mot ferske isflak.

Men sersjanten
driver pa.

Om en maned er det
stormangver.

sd fremad

MARS !

Ole H. Bremnes.
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Dom oss ikke
til & veere alene Inﬁer ~ ﬂnne 5 [etten
nar vi er sammen. .
L
fa vzaerEe1 :asrsnmen M e tte M 5 ewenﬂ rVa‘ssmk‘
ar vi er alene. 2
nar vi er alen (dom Helder Camagra) ﬂnn E[Z.S'E /q[temr&,
1919-
DTP:
Frode Kolbery
Tegner:
Helge Braseth )i
\: |
— § / !
Livets store tragedie er ikke at menneskene der, o / el KA
men at de oppharer 4 elske. i
(Willam Somerset Maugharm) T
1874-1965 \3 :

i

— ik — <::f
Hvis det gjer deg ondt 4 kritisere, s& gjer det, hvis
det gir deg den minste lille tidfredsstillelse, s& hold i

munn! ' VARE LESERE EN '.
(Ungert) ; o - ° P :
1 RIKTI1G GOD PASKE i,
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A itte lesa "Heimhug ",
Det er fali det !

Hilsen Ludvig.




